
「トンカツもレポートも、大事なのはソースです」  

                図書館員からのおススメ本 

今年もコードブルー、ブラックペアンなどの医療系映画やドラマが話題となっていますね。医療ドラマを 

  見て医師、看護師を目指した人もいるかもしれません。今回は少し関連した本を紹介します。 
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 約50種類の辞典、事典、叢書、雑誌が検索できる国内最大級の辞典・事典サイトです。基本検索はすべての辞典・

事典を横断検索しやすいようにシンプルな作りにしている一方、詳細（個別）検索では各辞典・事典に応じたオリジ

ナルな絞り込み機能（ファセット）を加え、より詳しく検索できるようになっています。 

 

 

２００７年から２０１７年 

発行分まで利用可能。 

・成人病と生活習慣病 ・腎と透析 ・小児内科   

・小児外科 ・周産期医学 ・ＪＯＨＮＳ 

メディカルオンラインで利用出来る

雑誌が増えました。 

 順天堂医院院長で、心臓外科医の天野先生。 

これからを担う医療者に伝えたい内容が書かれて

います。 

 病院内でない環境で、医師の治療指針を確認しつつ、 

診療の補助を行う。これからフライトナースを目指す看護

師から指導する看護師まで活用できる1冊です。 

『あきらめない心』  

 天野篤 著 

 新潮社 , 2016年 
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『フライトナースハンドブック』  

 日本航空医療学会【監修】 

 へるす出版 , 2017年 
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解剖学Ⅰ     八田 稔久  先生 

  「城砦  クローニン選集」 

  A.J. クローニン著 ; 竹内道之助訳 

   三笠書房 , 1971年 

   [請求記号] 938||C93||v.5 

医師には様々な姿があります。患者の治療に専念

する医師、医学界に権威づけされることを至上とす

る医師、肩書きはなくとも金銭的に成功し社会的地

位を得た医師。筆者のように臨床から離れ、教育と

研究に専念する医師もいます。本書では、医師の理

想像と世俗的な成功の間で葛藤しながら成長する青

年医師の姿が、とても生々しく描かれています。医

師を看護師におきかえても、そのまま作品の世界に

入り込むことができますので、やる気満々の若い医

師や看護師、そして希望あふれる医学部、看護学部

学生に読んでいただきたい作品です。また、進学し

たのはよいが、自分を見失いつつある人に対して

も、ぼんやりとした何かを考えるきっかけを与えて

くれるかもしれません。悩んでいるうちに一度読ん

でみてはいかがでしょう。 

本書は絶版となっていますが、本学図書館に所蔵

されていますので、ぜひご利用ください。また、

Amazonから中古で購入することも可能です。 

RecommendaƟon  

近年、人々が取り巻く環境や社会のありようから

健康を規定する要因を探る社会疫学が公衆衛生の分

野で注目を集めています。本書では社会疫学研究の

世界的権威である著者が健康格差の生じる原因とそ

の解決策について実例を交えて分かりやすく説明し

ています。その主旨は、教育、収入、労働環境、雇

用形態、人間関係（人のつながり）、地域における

結束力（ソーシャルキャピタル）などの違いが個人

の健康に影響を及ぼし、格差を生み出すこと、その

解決のためには、政策や法律などで社会の仕組みを

変えることで全体の人々の健康改善を働きかけるポ

ピュレーションアプローチが重要であることです。 

健康格差がテーマですが、社会疫学の入門書とし

てもおすすめです。公衆衛生が目指す「みんなが健

康でいられる社会をつくる」上で大切なことが述べ

られていますので、ぜひお読みください。 

公衆衛生学    西野 善一 先生 

  「命の格差は止められるか      

   ハーバード日本人教授の、世界が          

  注目する授業」  イチロー・カワチ著 

  小学館 , 2013年 
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